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Total entspannt anstelle l
von unangenehm verspannt -
Spezial- und Gesundheitskissen

von DORBENA

Am Morgen ausgeruht und entspannt aufzustehen, hingt damit zusammen, wie ruhig und tief man in der
Nacht zuvor geschlafen hat. Dabei spielt das ergonomisch passende Kissen eine enorm wichtige Rolle.
Denn nur wer seinen Kopf richtig bettet, wird sich auch in Zukunft gesund und fit fithlen. Da Menschen
sich anatomisch unterscheiden und natiirlich auch unterschiedliche Anspriiche haben, bietet der Bettwa-
renspezialist DORBENA eine grosse Palette an Spezial- und Gesundheitskissen an:

Sandwichkissen

Diese Neuheit aus dem Hause DORBENA stiitzt sanft und zuverldssig. Die hohe Stiitzkraft verdankt die
Kopfunterlage einem festen Kern aus thermoelastischem Schaumstoff (Memory-Foam). Diesen Kern umgibt
eine sehr anschmiegsame, mit hochwertigen Daunen gefiillte Aussenhiille, was dem Kissen den einmaligen
Liegekomfort verleiht.

Kniekissen

Die praktische Neuerfindung entlastet Riickenmuskeln und reduziert schmerzhaften Druck auf Hifte, Knie
und Gelenke. Der von der Nasa entwickelte «<Memory-Foam» wird durch Korperwédrme geschmeidig und
passt sich so perfekt an die Korperkonturen an. Dieses Kissen kann auch als Nackenkissen verwendet werden
und erleichtert das Schlafen z.B. wihrend der Schwangerschaft.

Nackenrolle / Nackenstiitzkissen
Beide Kissen aus «Memory-Foam» schmiegen sich durch Warme an Kopf- und
Nackenlinien an und sorgen so fiir optimalen Schlafkomfort. Sie unterstiitzen die
... Wirbelsdule und werden von Physiotherapeuten empfohlen. Die Nackenrolle
,é;g;’-*;,'{-‘f’r'wm””'" eignet sich flirs Schlafen auf dem Riicken. Wer gerne auf dem Riicken oder der
t‘” K - Seite schlaft, ist mit dem Nackenstiitzkissen bestens bedient. Dieses ist in drei
unterschiedlichen Hohen erhdltlich.

Reisekissen
Dieses niitzliche Kissen aus «Memory-Foam» ist Nackenstiitzkissen und Nackenrolle in einem. Durch
Zusammenrollen ldsst sich das Nackenstiitzkissen im Nu mittels separater Hille zu einer Nackenrolle ver-
packen. Und schon entsteht ein Platz sparendes Kissen, das sich ideal fiir Reisen eignet.
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Sitzkissen / Riickenstiitzkissen

Im Biro bequem und schmerzfrei Sitzen, das machen diese beiden von Physiotherapeuten empfohlenen
Kissen aus «Memory-Foam» mdglich. Dadurch, dass sie zu einer aufrechten Haltung zwingen, unterstiitzen
und entlasten sie die Wirbelsdule und wirken entspannend auf die Riickenmuskulatur.

Hit-Stiitzkissen

Die sanfte Kopfunterlage begeistert durch einen festen Kern aus elastischen Federn, der fiir hohe Stiitzkraft
sorgt. Dieser Kern wird von einer Lage hochwertiger Daunen ummantelt, welche das Kissen dusserst an-
schmiegsam und komfortabel macht.

SpringAir Luftfederkern-Kissen

Das neuartige Luftfederkern-Kissen tiberzeugt durch hervorragende Stiitzfunk-
tion und héchsten Klimakomfort dank Frischluftregulierung. Es unterstiitzt,
entlastet und entspannt konstant und zuverldssig und erfreut sich einer extrem
langen Lebensdauer.

Ortho-Latex-Kissen L
Ob in Bauch-, Riicken- oder Seitenlage — mit diesem Kissen schlaft man nattir- 70/

lich und gesund. Dank seiner anatomischen Form entspannt es den Nacken und
entlastet die Wirbelsdule. Zudem ist es durch die herausnehmbare Ausgleichs- "
platte hhenanpassbar und besonders geeignet fiir Allergiker. \\ 0y Y

Hirse- und Dinkel-Kissen oder Nackenrolle

Diese mit Biohirse oder Biodinkel gefiillten Naturkissen oder Nackenrollen passen sich ideal der Kopf- und
Nackenform an und folgen flexibel jeder Kérperbewegung. Sie sind perfekt fiir den Nacken, tun aber auch
allen andern Gliedern gut, die Warme brauchen.
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